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05 KM / Feminino

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 103 - SHAIANE COSTA VARELA RUNNERS 00:25:51.596 5:09 min/km 11.64 km/h

2º 179 - JULIANA PASQUALI LOBOS DA SERRA 00:26:09.597 5:11 min/km 11.58 km/h

3º 143 - SAMILLE MONTEIRO DA SILVA 00:26:34.098 5:17 min/km 11.34 km/h

05 KM / Masculino

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 41 - JOAO MARCELO BUENO BUENO RACING ALCATEIA NA PISTA 00:18:52.338 3:43 min/km 16.19 km/h

2º 39 - SEBASTIAO MARIO DOS SANTOS ADRENALINA 00:20:38.589 4:07 min/km 14.6 km/h

3º 38 - FABRICIO LACERDA TRIATHLON GUARAPUAVA 00:22:15.091 4:26 min/km 13.55 km/h


