REGULAMENTO OFICIAL - CORRIDA 12 ANOS CIDADE DOS LAGOS E 6
ANOS CILLA TECH PARK

Data: 30 de agosto de 2026
Horario: 08h00
Local: Cilla Corporate Tower - Rua Primavera, 231 - Guarapuava/PR

1. DA ORGANIZACAO

A Corrida 12 Anos Cidade dos Lagos / 6 Anos Cilla Tech Park é uma realizacdo da
Cidade dos Lagos e do Cilla Tech Park, com organizacdo técnica da B22R Eventos
Esportivos.

2. DO EVENTO

O evento tem como objetivo incentivar a pratica esportiva, promover qualidade de vida,
integracdo da comunidade e celebrar os aniversarios da Cidade dos Lagos e do Cilla Tech
Park.

3. PERCURSOS
e Corrida 6 km;
e Corrida 12 km;
e Corrida Kids.

4. PARTICIPACAO

Poderdo participar atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos.
A idade minima para as provas de 6 km e 12 km é de 14 anos, conforme categoria.
A Corrida Kids € destinada exclusivamente ao publico infantil, menores de 14 anos.

5. CATEGORIAS
6 km e 12 km: 14-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59 e 60+ (masculino e feminino).

Corrida Kids.

6. INSCRICOES
Realizadas exclusivamente pelo site oficial. A inscricio serd confirmada apds a
compensacdo do pagamento.



Todos os participantes da Corrida Kids deverdo realizar inscricdo prévia, assim como 0s
participantes das provas de 6 km e 12 km. A participacdo estard condicionada a
efetivacdo da inscri¢do e a autorizagdo do responsdvel legal.

7. DA RETIRADA DO KIT DO ATLETA E ACAO SOLIDARIA

A retirada do kit do atleta serd realizada na Track&Field do Shopping Cidade dos
Lagos, em data e horario que serdo divulgados previamente pela Comissao Organizadora
em @cidadedoslagos.

Para a retirada do kit, o atleta deverd apresentar documento oficial com foto e, quando
solicitado, o comprovante de inscri¢ao.

Como parte das comemoracdes dos 12 anos da Cidade dos Lagos e dos 6 anos do Cilla
Tech Park, serd promovida uma a¢ao solidaria em beneficio do Hospital Sao Vicente
de Paulo de Guarapuava.

A organizagdo convida cada participante a realizar a doagao de um ou mais dos seguintes
itens no momento da retirada do kit:

Fraldas geriatricas (qualquer tamanho);
Creme hidratante;

Desodorante;

Protetor solar;

Demais itens de higiene pessoal.

Todos os donativos arrecadados serdo destinados ao Hospital Sdo Vicente de Paulo,
contribuindo para o atendimento e o cuidado dos pacientes da instituicao.

A participagdo na agdo soliddria é voluntaria, ndo sendo condicionante para a retirada do
kit ou para a participag@o na prova.

8. PREMIACAO
Troféus aos 3 primeiros colocados do geral masculino e feminino (6 km e 12 km) e aos 3
primeiros de cada categoria.

Medalha para todas as categorias.

9. CRONOMETRAGEM
A prova utilizard cronometragem eletronica. O uso correto do nimero de peito/chip é
obrigatdrio.



10. DESCLASSIFICACAO
Serd desclassificado o atleta que cortar percurso, utilizar meios ilicitos, agir de forma
antidesportiva ou descumprir este regulamento.

11. SEGURANCA
A organizacao disponibilizard apoio médico, ambulancia, hidratacdo e equipe de apoio.

12. RESPONSABILIDADE
Ao se inscrever, o atleta declara estar apto fisicamente para participar da prova.

13. DIREITO DE IMAGEM
Os participantes autorizam o uso de imagem para divulgacao institucional do evento.

14. DISPOSICOES FINAIS
A inscricdo implica a aceitacdo integral deste regulamento. Casos omissos serdo
resolvidos pela Comissdo Organizadora.
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